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臺北市國民教育地方輔導團綜合活動領域分團 

115學年度輔導工作計畫 

壹、 依據 

一、 教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學品質要點。 

二、 臺北市國民教育地方輔導團作業要點。 

三、 臺北市115學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫。 

四、 臺北市國民教育地方輔導團 115學年度輔導工作計畫。 

五、 臺北市政府教育局發展與推廣童軍教育行動方案。 

貳、 輔導工作目標 

一、 輔導學校落實執行國民教育相關政策，達成教育目標。 

二、 積極辦理精進教師課堂教學能力計畫，提昇教學品質。 

三、 輔導各校發展教師專業學習社群，建立同儕學習機制。 

四、 倡導「自主學習」與「分組合作」基本精神，維護學生學習主體性。 

五、 強化各校綜合活動學習領域共同備課，提升學生學習品質。 

六、 配合教育局推展幼童軍教育方案，輔導實施各項活動。 

七、 充實臺北市酷課雲輔導分團學習網，提供教學資源分享。 

參、 輔導工作重點 

一、 配合優質學校之經營，輔導強化學校課程發展、教師教學、學生學習及專業發展。 

二、 辦理108課綱因應宣導，引領教師熟悉12年國教綜合活動領域領綱之精神及修訂重點。 

三、 研擬國中及國小綜合活動學習領域教師SEL社會情緒學習智能、校訂課程與戶外教育跨領域課程設

計，透過申請及其他方式之不定期到校協作輔導，協助各校強化綜合活動學習領域之跨領域課程

建構經驗。 

四、 研發綜合活動學習領域 108課綱模組化課程，配合教師研習中心辦理領域召集人研習和種子教

師，提升綜合活動領域與SEL社會情緒學習智能、戶外教育教師專業知能。 

五、 提供教師教學分享平台，促進綜合活動學習領域差異化教學、多元評量與補救教學效能。 

六、 辦理幼童軍服務員訓練及各項童軍活動與研習，擴大各校童軍活動參與層面。 

七、 維護本市酷課雲綜合活動學習領域教學資源，提供雲端教材設計與學習素材，擴大教師專業成長
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鏈結。 

八、 研發「SEL社會情緒學習智能」課程模組，與戶外教育結合，發展校訂課程內涵，利於教師取材應

用。並協助各校進行SEL課程與教學模組之實踐，發展跨領域學習課程。 

九、 薦派輔導團員參加新進輔導團員、生成式AI及STEAM等專業成長培訓增能研習並參加央團工作坊

及年度研討會，協助精進專業知能及教學輔導效能。 

十、 推動分團團務運作，並辦理AI助理、SEL工作坊、戶外安全教育等團員增能研習，落實團員教學精

進與提升課程教學品質。 

十一、 協助辦理臺北市高級中等以下學校高中課程教學模組暨金融基礎教育融入教學設計共備工作坊計

畫，增進教師財經素養導向的教學設計與跨域整合能力。 

十二、 辦理領域召集人回流研習，為領召課程教學領導增能。 

十三、 辦理分科專業知能研習，提升教師有效教學之專業素養及領域教學品質。 

十四、 協助辦理非專長授課教師增能及回流研習（童軍、家政各 9小時）。 

肆、 輔導策略與方式 

一、 不定期到校協作輔導：接受各校申請，依各校需求日程，不定期赴各校協助共備。 

二、 透過分區公開觀課深化巡迴輔導之綜效，探討及分享各校綜合活動學習領域之推展實務。 

三、 研習與訓練 

(一) 協助辦理115學年度國民中、小學綜合活動學習領域教師SEL社會情緒學習智能、戶外教育結

合校訂課程模組研習。 

(二) 協助辦理模組化精進課程，支援綜合活動學習領域種子及社群召集人研習，積極推動教師專業

研修。 

(三) 協助臺北市政府教育局、臺北市教師研習中心、臺北市立大學等，辦理各項綜合活動學習領域

課程研修。 

四、 推展學童體驗營與幼童軍活動 

(一) 承辦「市集體驗Beta Hakka」115年北市幼（女）童軍大會於客家文化主題公園，提供本市學童參

與體驗學習之機會。 

(二) 協助辦理臺北市幼童軍服務員木章基本訓練、木章訓練，拓展並深化童軍服務員人力資源，落實

「準備、日行一善、人生以服務為目的」之童軍精神。 

五、 教材研發與製作 
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(一) 加入數位閱讀之年度工作重點，製作SEL社會情緒學習智能、綜合活動學習領域相關教學媒

材。 

(二) 配合年度資訊設備之採購配發，著手研發本領域科技教育、智慧創新教學模式之教材教法。 

(三) 研發本領域SEL社會情緒學習智能模組課程，提供領域教師教學指引，引領跨領域教學與共備

模組型態，並接軌思考、情緒、行為學習教育的推動。 

六、 上傳酷課雲教學資源，運用資訊資源及線上回饋功能，建立優良教學典範，鼓勵教師上網分享。 

七、 召開定期小組會議，研發綜合活動領域實驗教育課程。 

伍、 預期效益 

一、 有效建立學校課程發展、教師教學、學生學習及專業發展之經驗分享管道。 

二、 實質精進教師綜合活動學習領域課程之共同備課及教學能力，並熟悉其精神、內涵及綱要   

   內容。 

三、 舉辦領域公開備課、觀課、議課等活動，精進教師教學能力，提升領域課程成效。 

四、 提出綜合活動學習領域課程與教學研究成果或發展規劃。 

五、 透過酷課雲，定期分享教學成果，提昇教師專業知能。 

六、 辦理綜合活動領域模組化課程，提升領域教師專業知能。 

七、 建立綜合活動學習領域小組教學檔案，充實國中小綜合活動領域資源庫。 

八、 協助擘劃臺北市幼童軍群組活動，落實推動體驗、省思、實踐、服務與自主學習，擴大學生學習

視野。 

九、 教師能設計金融理財教育養導向教學案例，能了解素養導向設計的方法及步驟，並具備設計之能

力。 

陸、 成員工作分配(如附件一) 

柒、 115學年度第一學期行事曆(如附件二) 

捌、 115學年度第一學期公開授課時間表(如附件三) 

玖、 本計畫經臺北市政府教育局核定後實施，修正時亦同。 
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〈 附件一 〉 

臺北市國民教育地方輔導團綜合活動領域分團 

115學年度輔導員職務工作分配 

(一)  國中正副召集人及輔導員 

名  稱 姓  名 服務單位 職  稱 工作內容 輔 導 責 任 區 

召 集 人 林凱瓊 東湖國中 校 長 綜理、規劃、督導及指導團務 不分區 

副 召 集 人 白玉鈴 天母國中 校 長 
課程教材研發、實務探討分享 

與 各 項 文 獻 閱 覽 整 理 
不分區 

輔 導 員 蔡來淑 景興國中 校 長 
課程教材研發、實務探討分享 

與 各 項 文 獻 閱 覽 整 理 
不分區 

輔 導 員 劉理枝 北投國中 輔導教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 輔導科 ) 
大安區 

輔 導 員 袁詠蕙 中正國中 輔導教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 輔導科 ) 
中正區、萬華區 

輔 導 員 薛心潔 士林國中 輔導教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 輔導科 ) 
士林區 

輔 導 員 黃曉琪 明德國中 輔導主任 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 輔導科 ) 
中山區、大同區 

輔 導 員 曾浩怡 龍山國中 輔導主任 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 輔導科 ) 
大安區 

輔 導 員 范郁如 敦化國中 家政教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 家政科 ) 
松山區、信義區 

輔 導 員 王淑美 石牌國中 家政教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 家政科 ) 
北投區 

輔 導 員 王德琳 東湖國中 家政教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 家政科 ) 
內湖區 

輔 導 員 利貞儀 瑠公國中 家政教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 家政科 ) 
松山區、信義區 

輔 導 員 方郁集 
和平高中 

國 中 部 
輔導主任 

教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 童軍科 ) 
文山區 

輔 導 員 林昭妤 民權國中 教學組長 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 童軍科 ) 
中山區、大同區 

輔 導 員 張榕庭 
蘭雅國中借

調 教 育 局 
童軍教師 

教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 童軍科 ) 
文山區 

輔 導 員 吳冠賢 成德國中 童軍教師 
教 學 與 教 材 研 發 與 

實務探討分享 ( 童軍科 ) 
內湖區 

諮 詢 委 員 葉嘉惠 北安國中 校 長 規劃及參與團務並提供諮詢 不分區 
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執 行 秘 書 張海寅 東湖國中 輔導主任 行政事務處理及資料整理 不分區 

榮譽輔導顧問 鄭秀琴 忠孝國中 退休校長 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 

榮譽輔導顧問 吳菜霞 萬華國中 退休校長 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 

榮譽輔導顧問 陳採卿 龍門國中 退休校長 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 

榮譽輔導顧問 江海韻 龍門國中 退休主任 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 

榮譽輔導顧問 潘貞吟 弘道國中 退休教師 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 

榮譽輔導顧問 楊淑宜 東湖國中 退休主任 規劃及指導團務並提供諮詢 不分區 
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(二) 國小副召集人及輔導員 

名  稱 姓  名 服務單位 職  稱 工作內容 輔 導 責 任 區 

副 召 集 人 黃維瑜 中正國小 校 長 綜理、規劃、督導及指導團務 中山區、松南區 

輔 導 員 梁志恒 陽明山國小 校 長 
課程教材研發、實務探討分享、

各 項 文 獻 閱 覽 整 理 
松山區、大安區 

輔 導 員 朱雅菁 大湖國小 校 長 
課程教材研發、實務探討分享、

各 項 文 獻 閱 覽 整 理 
士林區、北投區 

輔 導 員 陳慧儒 興華國小 校 長 
課程教材研發、實務探討分享、

各 項 文 獻 閱 覽 整 理 
大安區、信義區 

輔 導 員 蔡馥伊 新湖國小 教務主任 教學與教材研發、實務探討分享 內湖區、南港區 

輔 導 員 戎家盛 三興國小 總務主任 教學與教材研發、實務探討分享 信義區、松山區 

輔 導 員 吳秉儒 潭美國小 學務主任 教學與教材研發、實務探討分享 中山區、文山區 

輔 導 員 蔡彰文 中正國小 總務主任 教學與教材研發、實務探討分享 中山區、中正區 

輔 導 員 劉佩如 借調教育局 候用校長 教學與教材研發、實務探討分享 大安區、文山區 

輔 導 員 郭文明 忠孝國小 資訊組長 教學與教材研發、實務探討分享 松山區、信義區 

輔 導 員 黃怡真 日新國小 科任教師 教學與教材研發、實務探討分享 中山區、內湖區 

輔 導 員 李昀容 光復國小 教務主任 教學與教材研發、實務探討分享 信義區、文山區 

輔 導 員 李嘉奇 濱江國小 教務主任 教學與教材研發、實務探討分享 內湖區、信義區 

輔 導 員 駱奕穎 文化國小 教務主任 教學與教材研發、實務探討分享 士林區、北投區 

執 行 秘 書 郭瑋婷 中正國小 輔導主任 行政事務處理及資料整理 中山區、中正區 

榮譽輔導顧問 許瑛珍 永安國小 退休校長 規劃及指導團務並提供諮詢 士林區、北投區 

榮譽輔導顧問 方慧琴 北市大附小 退休校長 規劃及指導團務並提供諮詢 中正區、大安區 

榮譽輔導顧問 李光華 明德國小 退休主任 規劃及指導團務並提供諮詢 北投區、士林區 

榮譽輔導顧問 黃雅婷 忠孝國小 退休主任 教學與教材研發、實務探討分享 中正區、萬華區 
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〈 附件二 〉 

臺北市國民教育地方輔導團綜合活動領域分團 

115學年度第一學期行事曆 

綜合活動領域分團國中、國小日程表 

項次 日期 星期 工作重點 負責工作組 地點 

暑假 08月17-18日 一、二 領域召集人研習 研習組 教師研習中心 

暑假 08月25日 二 領域召集人研習 研習組 中正國小 

1 09月03日 四 
工作會議（一） 

SEL教案修正 
行政組 

東湖國中 

中正國小 

2 09月10日 四 工作會議（二） 行政組 東湖國中 

3 09月12.13日 六日 臺北市115年幼（女）童軍大會第1、2梯 幼童軍組 
客家文化主

題公園 

4 09月16日 三 
群組非專研習【情緒學習SEL融入課程與教

學】國小第 1群組 
研習組 萬興國小 

5 09月17日 四 非專長授課教師增能研習-童軍科（全日） 非專組 民權國中 

6 09月19.20日 六日 臺北市115年幼（女）童軍大會第3、4梯 幼童軍組 
客家文化主

題公園 

7 09月24日 四 分團輔導員國中小專業對話 行政組 中正國小 

8 10月01日 四 非專長授課教師增能研習-家政科（全日） 非專組 東湖國中 

9 10月01日 四 B1資訊研習 研習組 中正國小 

10 10月03.04日 六日 幼童軍服務員木章訓練第一階段 幼童軍組 中正國小 

11 10月08日 四 輔導團員增能研習 增能組 龍山國中 

12 
10月16.17.18

日 
五六日 幼童軍服務員木章訓練第二階段 幼童軍組 中正國小 

13 10月15日 四 到校服務（一） 行政組 申辦學校 

14 10月21日 三 
群組非專研習【情緒學習SEL融入課程與教

學】國小第 2群組 
研習組 萬大國小 
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15 10月22日 四 輔導團員增能研習 增能組 東湖國中 

16 10月29日 四 輔導團員公開授課(家政科) 增能組 瑠公國中 

17 10月29日 四 到校服務（二） 行政組 景美國中 

18 10月29日 四 
AI升級SEL反詐騙心理戰 

(中央科技團講師徐臺屏) 
研發組 中正國小 

19 11月05日 四 中小聯團外埠參訪(新北市青山國中小) 研發組 東湖國中 

20 11月12日 四 到校服務（三） 行政組 中正國中 

21 11月13日 五 北區跨縣市工作坊 全體輔導員 景興國中 

22 11月19日 四 綜合活動領域專業知能精進研習-童軍科 研習組 和平高中 

23 11月19日 四 多元文化與SEL的運用 研習組 中正國小 

24 11月26日 四 輔導團員增能研習 增能組 天母國中 

25 11月26日 四 輔導員分區輔導暨公開授課 研發組 中正國小 

26 12月03日 四 到校服務（四） 行政組 申辦學校 

27 12月03日 四 輔導員分區輔導暨公開授課 研發組 中正國小 

28 12月10日 四 綜合活動領域專業知能精進研習-輔導科 研習組 明德國中 

29 12月10日 四 2週內SEL就上手編輯會議 01 研發組 陽明山國小 

30 12月17日 四 工作會議（三） 行政組 東湖國中 

31 12月17日 四 2週內SEL就上手編輯會議 02 研發組 大湖國小 

32 12月24日 四 團員公開授課-家政科 增能組 東湖國中 

33 12月24日 四 新興議題研討01 研發組 興華國小 

34 12月31日 四 工作會議（四） 行政組 東湖國中 
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35 12月31日 四 新興議題研討02 研發組 興華國小 

36 01月07日 四 工作會議（五） 行政組 東湖國中 

37 01月07日 四 校訂課程模組分析 研發組 中正國小 

38 01月14日 四 
中小聯團暨工作會議（六）-工作檢討與資料

彙整 
行政組 東湖國中 

 

 

 

〈 附件三 〉 

臺北市國民教育地方輔導團 115學年度第 1 學期 

 綜合活動領域分團輔導員公開授課時間表 

教學研究主軸：  綜合活動領域SEL社會情緒學習智能與情緒韌性     

研究主軸簡要說明： 試行 12年國教綜合活動領域學習重點與SEL社會情緒學習智能課程模組課程設計，精

進深化跨領域教學專業知能研發專屬臺北市教師之模組課程。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

日期 時間 授課者 授課單元名稱 主持人 參加對象 辦理地點 

115.11.26

週四 
0935~1015 黃維瑜 

情緒韌性的實踐 

黃維瑜 

校長 

鄭玉卿 

教授 

全體輔導員 

各校領域召集

人 

中正國小 115.12.03

週四 
1030~1110 蔡彰文 

情緒韌性的實踐 

   
 

115.10.29 

週四 
  

家政科 

團員公開授課 徐秀婕 

教授 

全體輔導員 

各校家政科教

師 

公開授課 

教師服務

單位 
115.12.24 

週四 
  

家政科 

團員公開授課  

備註： 

1. 授課單元聚焦在綜合活動學習領域、SEL社會情緒學習智能模組教學設計、融入議題等教學研究主軸。 

2. 應以行政區或周邊鄰近學校為參加對象。 

 


