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未來發展的抉擇

國中升高中是我國教育第一次分流的關鍵時期，
但是我們對自己的能力、社會發展及未來進路了
解多少？



個人特質的
澄清與了解

教育與職業
資料的提供個人與環境

關係的協調
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1.興趣（喜不喜歡做）
2.能力 (能不能做)
3.人格特質 (適不適合做）
4.價值觀 (願不願意做 )

‧機緣
‧家庭因素
‧社會潮流
‧家人期望
‧同儕團體‧
地緣關係
•阻力助力

‧科系類別
‧職業類別
‧學校類別
‧升學管道

蒐集資料再決定，
再收集資料再討論！
做好生涯規劃



自己表現最好的科目是哪一科?

自己學習什麼事情最投入?

自己平時或假日最常做什麼?

我最常和家人一起做什麼?

我未來最想從事的工作?

您對自己的瞭解有多少?

這些可能
都跟自己
未來適性
的生涯選
擇有關



我的的性向、興趣與能力如何發掘?

性向、興趣、能力與生涯抉擇的關係?

我可以尋找哪些學習資源?

我能尋找哪些多元的試探機會?

國中畢業以後可以有哪些選擇?

我瞭解社會變動的趨勢?

就近入學與地理環境？

面對未來我必須要知道的事

經濟或家業考量



教育學制說法的不同?

普通型?

技術型?

綜合型?

我的選擇對我未來進路發展的了解?

我對教育的改變了解有多少?

這些都
跟孩子
未來選
擇有關



❖生涯試探活動▬認識職業學校15群別

藝術群

水產群

海事群

餐旅群
家政群 食品群

外語群

職業
學校

農業群

設計群

機械群

動力
機械群

電機與
電子群 土木與

建築群

化工群

商業與
管理群

延伸瞭解：
教育部十二年國民基本教育技職教育宣導網站
http://tech-12.ntut.edu.tw/bin/home.php



十二年國教免學費政策

• 103學年度起：

技術型高中(高職)及五專前三年全面免學費；

高中家戶所得148萬元以下（臺北市購買國宅標準）免學費；家戶所得
148萬元以上，就讀私校依戶籍所在縣市補助5000或6000元(臺北市)。

綜合高中：高一比照高職免學費，高二、三依所選學程比照高職或高中
方式辦理。

113年2月起：高中高職全面免學費(但重讀及

透過私立學校獨立招生管道入學就讀者除外)



如何選填志願
(表面問題)

個人生涯發展
(核心議題)

˙教育制度(學制進路)
˙多元入學管道
˙重要日程
˙學校類型&位置
˙選填策略

- 志願序
- 超額比序項目
- 個別序位區間
- 選填人次

˙自我認識與瞭解
個性特質 / 價值觀 / 
能力 / 性向 / 興趣 /
健康狀況 / 生活型態

˙家庭因素
家人期望 / 經濟條件

˙未來發展趨勢
科系願景 (升學/就業)

˙生涯目標 (夢想/際遇)

自
我
評
估



免試入學方案

*每個學校都必須參加。

*報名人數低於招生人數時，全部錄取。

*報名人數高於招生人數時，則以超額比序擇優錄取



超額比序-基北區108方案

總積分

108分

志願序

36分

多元學習表現

36分

國中教育會考

36分

均衡學習

24分

服務學習

12分



114學年免試入學超額比序項目積分對照表（108方案）

2
4

1
2

6

4

4



學年免試入學超額

114學年免試入學超額比序積分示例

◎張小明是一個聰明，但常常又像是少了一
根筋的學生。平常算是聽話，但總是迷迷
糊糊的。
各科作業他常常三催四請才交，尤其是美
術作業，所以後來藝術與人文領域成績還
是不及格；而服務學習又忘了申請，真是
讓人傷腦筋。
幸好升上三年級以後張小明突然長大了，
也知道要努力用功，因此教育會考成績還
算不差，以下是他的免試入學積分情形：



學年免試入學超額

114學年免試入學超額比序積分示例

◎張小明的均衡學習成績：

*均衡學習的項目中，語文、數學、社會、自然
等都不計分，因為張小明藝術與人文、健康與體
育、綜合活動、科技等四領域中有3領域及格，可
以各拿6分，

…………………………獲得6×3=18分

領域 語文 數學 社會 自然
藝術
人文

健康
體育

綜合
活動

科技

1~5學期
平均

77.8 49.6 88.1 55.8 58.7 79.4 80.2 88.9



學年免試入學超額

114學年免試入學超額比序積分示例

◎張小明的服務學習成績：

*服務學習的項目中，只有第1和第5學期超
過6小時，可以各拿5分，

…………………………獲得4×2=8分
◎張小明的多元學習總成績：

18+8=26分

學期 第1學期 第2學期 第3學期 第4學期 第5學期

服務
時數

8 3 5 3 22



國中教育會考成績單



學年免試入學超額

114學年免試入學超額比序積分示例

◎張小明的教育會考成績：

*張小明的教育會考總積分 =
7 + 6 + 4 + 6 + 6 + 0.6 = 29.6分

科目 國文 英語 數學 社會 自然 作文

等級 A++ A+ B++ A+ A+ 四級分

積分 7 6 4 6 6 0.6



學年免試入學超額

114學年免試入學超額比序積分示例

◎張小明的超額比序積分：

志願序 學校
志願序
積分

多元學習
積分

教育會考
積分

總積分

1 松山高中 36 26 29.6 91.6

2 和平高中 36 26 29.6 91.6

…... …... 36 26 29.6 91.6

5 萬芳高中 36 26 29.6 91.6

6 新店高中 35 26 29.6 90.6

7 石碇高中 35 26 29.6 90.6

…... …... …... …... …... …...

…... …... …... …... …... …...

17 景文中學 33 26 29.6 88.6



比序開始 總積分(108)
多元學習表現

積分( 36 )

會考總積分
( 36 )

志願序積分
( 36 )

各科會考標示

增額人數5%內
直接增額錄取

超額比序及分發作業流程

增額人數高於5%時，
依選填志願順序錄取
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臺北市優先免試入學



核心精神

臺北市國中應屆畢業生選擇單一志願優先免試
入學。

鼓勵就近入學



招生範圍：臺北市國中應屆畢業生

招生學校：

公立高級中等學校：近三年入學學生來源比
例符合優先免試就近入學條件之公立高級中
等學校

私立高級中等學校：自行決定申請辦理



• 招生名額：

• 提報該校免試入學總名額之5%至30%（完全中
學直升名額扣除後計列）。

• 高職學校以各類科都有名額為原則。

未接受政府補助申請獨立招生之私立學校不
得參與



臺北市優先免試入學- 第一類

(第一類優免)



*不進行比序，以完全免試方式辦理。

*學生親自或由家長（或法定代理人）辦理登
記。一校一科未超額者，完成登記即視同報
到，不需進行抽籤及撕榜。

*按時完成登記者方能參加公開抽籤作業。





臺北市優先免試入學- 第二類

(第二類優免)



*依基北區高級中等學校免試入學超額比序方
式辦理。

*比序方式
總積分：比照基北區高級中等學校免試

入學超額比序方式(108方案)。
志願序積分：皆為36分(因單一志願) 
多元學習表現積分：佔36分
國中教育會考積分：佔36分



*依基北區高級中等學校免試入學超額比序方
式辦理。

*本市國中學生擇定一所高級中等學校報名。

*各招生學校以招生名額2倍公告分發序名單，學生
按照學校公告之分發序，於簡章規定時間進行登記或撕
榜報到。

*若現場撕榜時招生名額小於分發序相同者，則以增額方式
錄取。



臺北市113學年度第二類優免學校

⚫ 未參與辦理學校：
大同高中、中山女高、
北一女中、成功高中、
松山高中、建國中學、
國立學校（師大附中、
政大附中）



*以過去基北區優先免試入學進行統計，優先
免試入學多高於免試入學。

*如果同學已有理想中之學校，且分數區間落
在此校錄取分數附近時，可以選擇優免入學。

*若同學仍在猶豫階段，參加基北區免試入學
仍大有可為。



科學班甄選入學



*提供具科學潛能之高級中等學校優秀學生適性發展機會。

*科學班課程分二階段：
第一階段學程(高一及高二)學生應修讀普通高級中學基礎科
學相關科目與人文及社會相關領域學分，得依相關規定，
參加學科免修考試。

第二階段學程由各高級中學設計科學專業領域科目，邀請合
作大學教授學校講授，或直接選修大學之相關科目學分。
學生於修讀第二階段學程期間，進行個別科學研究計畫。

*未修畢第二階段學程者，得轉介校內其他班級就讀。其升學
仍依「大學多元入學方案」辦理。







基北區113學年度
特色招生考試分發入學學校

學校 特色班別名稱 學科測驗科目

育成高中 國際文憑課程IBDP實驗專班 數學素養能力測驗、語文素養能力測驗

西松高中 國際文憑IBDP雙語實驗班 文本分析測驗、資料判讀測驗

中正高中

國際移動力課程實驗班-
大學預科(IB-DP)

句意解析測驗
訊息判別測驗
創意思考測驗

國際移動力課程實驗班-
生涯發展路向(IB-CP)

海大附中 海洋科技人才培育實驗班 數學能力測驗、自然能力測驗

詳細內容以簡章為準



IB課程，由經過國際文憑組織認證的學校開辦，不重視學生在校內
的成績排名，而著重學生的溝通能力、思考力及對活動的參與。IB學
制注重學生的英文水平。

IB學制是一個獨立的資歷架構，並不一定與學校所在地政府提供的
教育制度接軌，但IB文憑的國際認可性高，受到美國、加拿大、英國、
澳洲、紐西蘭、歐洲地區，以至香港、新加坡等地的主要大學承認，
IB文憑可作為報讀高等院校的資歷，成績較佳的學生，都能憑IB文憑
考入包括英國的劍橋大學、牛津大學、倫敦帝國學院、倫敦政治經濟
學院、倫敦大學學院及杜倫大學；美國的長春藤大學聯盟的知名大學，
包括布朗大學、哥倫比亞大學、康奈爾大學、達特茅斯學院、哈佛大
學、賓夕法尼亞大學、普林斯頓大學、耶魯大學；也可報讀加州大學
（柏克萊）分校、加州大學（洛杉磯）分校，以及芝加哥大學。

摘自維基百科(https://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%9B%BD%E9%99%85%E6%96%87%E5%87%AD)

什麼是IB課程(International Baccalaureate)



IB課程，分為小學項目（PYP）、中學項目（MYP）、大學預科項目
（DP）和職業相關課程（CP）。

IBDP：「大學預科課程Diploma Programme」，學生在高中期間，就
要接觸難度達國外大一、大二水準的學科課程。3年後還是可以
考學測、分科測驗，然後升讀國內大學，但是 IBDP 不以傳統
的選擇題考試評分，取而代之的是不斷訓練學生寫報告，IB 生
未必能在學測展現優勢。(摘自親子天下https://www.parenting.com.tw/article/5093090)

IBCP：「大學生涯發展路向課程Career-Related Programme」，將DP課
程和職業相關學習融合在一起，通過CP核心課程培養學生的
專業技能和個人素質。與英國北方大學聯合會（NCUK）合作
提供學生商業、工程及醫藥3種職業試探課程。

IBDP及IBCP課程每年須繳IBO授權費用，也須額外加強學生英文能力，並
購買正式授權原文書籍及線上資料庫，一學期費用約6萬5000元。

什麼是IB課程(International Baccalaureate)



技優甄審入學









藝術才能班特色招生

















特色招生專業群科甄審入學



*特色招生辦理方式如下：

一. 甄選入學：學校之音樂、美術、舞蹈、戲劇、科學、體育
及高級中等學校專業群、科之特殊班、科、組、群，得參採
國中教育會考成績作為錄取門檻，辦理單獨或聯合招生，並
應依術科測驗分數及學生志願，作為錄取依據。

二. 考試分發入學：學校採國中教育會考成績作為錄取門檻，
並以學科測驗成績及學生志願，作為分發入學之依據，按就
學區為單位，由各校辦理單獨或聯合考試招生。各學校應依
其特色課程規劃前目學科測驗內容或加權採計。





產業特殊需求類科







其他管道



1.實用技能學程

2.產學攜手合作計畫

3.建教合作班

4.體育班甄選入學

請洽輔導室
教務處
體育組



五專入學









五專完全免試入學(單獨招生)

1.全國不分區辦理單獨招生，共28所126科五專學
校參加。

2.完全不採計國中教育會考成績。

3.僅限國中應屆畢業生參加。

4.每位免試生僅得選擇1個學校科組志願。



五專完全免試入學(單獨招生)



五專完全免試入學(單獨招生)



五專優先免試入學

1.應屆畢業生、非應屆畢業生及具有同等學力者都
可報名。

2.可採「國中集體報名」或「個別網路報名」。

3.全國不分區招生，共41所五專學校參加。

4.採網路選填志願辦理分發，可不限地區、學校、科
組，至多可選擇30個志願。



五專優先免試入學



五專聯合免試入學

1.應屆畢業生、非應屆畢業生都可報名。

2.分北、中、南3區辦理招生，各區限報名1所五專學
校(一區一校)。

3.採「現場登記分發報到」方式。

4.各校訂定「通知參加現場登記分發人數之倍率」※
最高為3倍率。

5.被通知參加現場登記分發之學生於指定時間至所報
名招生學校參加現場登記分發報到，由各招生學校
依「超額比序總積分」及「同分比序積分項目順序」
所排定之分發順位，依序分發選科錄取。



五專聯合免試入學



五專 優免 聯免 完免 之差別



還有 還有



實驗學校單獨招生

⚫ 臺北市芳和實驗中學，於110學年度起轉型
為實驗完中，並開始招收高中部學生。

⚫ 113學年度預計招收50名高一新生
對內直升招收25名
對外單獨招生25名

⚫臺北市數位實驗高級中等學校，於111學年
度起開始招生。
⚫113學年度預計招收48名高一新生



未接受政府補助之私校單獨招生

⚫臺北市113學年度申辦學校(總計7校)
1

東山高中、薇閣中學、復興實中、延平中學
再興中學、奎山實中、靜心中學

⚫新北市113學年度申辦學校(總計2校)
康橋高中、裕德高中

⚫各校詳細招生資訊可詳見各校網站及招生簡章



技術型及單科型學校單獨招生

⚫臺北市113學年度申辦學校(總計6校)
華岡藝校、開平餐飲學校、開南高中
喬治工商、士林高商進修部、大安高工進修部

⚫各校詳細招生資訊可詳見各校網站及招生簡章



相關資源網站



教育部十二年國民基本教育資訊網
http://12basic.edu.tw



臺北市十二年國民基本教育資訊網
http://12basic.tp.edu.tw

諮詢電話：2766-
8812



適性入學宣導網站

http://adapt.k12ea.gov.tw



臺北市生涯領航儀表板網站(二代校務行政)

http://elife.tp.edu.tw

http://elife.tp.edu.tw/


報告完畢

感謝聆聽


