
臺北市立螢橋國民中學 113 學年度第二學期七年級教學計畫 

週次 
課程主題 課程內容 教學策略/評量 

日期 

1 

心.感動 

貼近偶的心 

課程介紹、分組 

「集體即興」創作的意義。 

講述 

影片教學 

/實作 

學習單 

2/11-2/14 

2 偶劇介紹：布袋戲、皮影戲 

情感定格照：叫名字遊戲 2/17-2/21 

3 介紹國外的戲偶文化。 

直覺聯想、場景三要素：人+地+做

甚麼 2/24-2/28 

4 欣賞戲偶影片，創作偶戲故事 

從自己的偶說起 3/3-3/7 

5 
偶戲演出/即興劇演出呈現 

3/10-3/14 

6 

We are the Super 

Team 

1.認識表演藝術行政團隊各任務執掌。 

2.認識表演藝術藝術部門設計群工作 

舞台設計介紹 
講述 

影片教學 

/實作 

學習單 

3/17-3/21 

7 舞台分工：選定自己的分工類別，

並為一己寫上 20 字以上的台詞 3/24-3/28 

8 
介紹道具、服裝設計 

3/31-4/4 

9 
班級走秀 

4/7-4/11 

10 

變身最酷炫的自己 

戲劇化妝、服裝 

講述 

影片教學 

/實作 

學習單 

4/14-4/18 

11 
洗卸介紹、日常妝 

4/21-4/25 

12 
老妝、默劇妝 

4/28-5/2 

13 
受傷妝 

5/5-5/9 

14 
化妝服裝設計演出 

5/12-5/16 

15 
化妝服裝設計演出 

5/19-5/23 

16 

如蝶翩翩的飛躍 

了解芭蕾與街舞的演進歷程 講述 

影片教學 

/實作 

學習單 

5/26-5/30 

17 
芭蕾動作；腳位、手位 

6/2-6/6 

18 認識各種街舞 



◎評量方式：各組上台表演呈現 40%、個人態度及上課表現 50%、準時繳交作業本及

學習單 10% 

 
 

6/9-6/13 

19 
街舞體驗：Locking 

6/16-6/20 

20 

流行舞：韓風、歐美 6/24-6/28 

21 


